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 L’ONG 
 

Nom Projet Nauyaca  

Pays, Région Mexique  
Domaines 
d’activités 

Recyclage et transformation artisanale de déchets solides. 
Formation de jeunes agriculteurs dans le domaine de 
l’agriculture durable et de la régénération des écosystèmes. 

 

Référence en 
Suisse 

David Urzùa Bermùdez 
Av. du Petit-Chasseur 72 
1950 Sion 
daurz@projetnauyaca.org 

 

Coordonnées www.projetnauyaca.org  
Actif depuis 2013  

 

 LE PROJET 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nom Selva Joven : Renforcer le rôle des jeunes 
femmes  

 

Région Mexique                                                                    Carte   

Objectif Le projet cherche à souligner l'importance du rôle des femmes et de 
l'équité de genre par rapport à la gestion locale de l'environnement.   

Bénéficiaires 29 jeunes femmes âgées de 18 à 29 ans et leurs familles, qui 
comptent en moyenne 6 membres.  

Problématique 

Sur l'ensemble des jeunes du pays - c'est-à-dire la population âgée 
de 15 à 24 ans - 21,5 % vivent dans des localités rurales (4,5 
millions de personnes).  Sur ce chiffre, 50,3 % sont des femmes et 
49,7 % des hommes. Les municipalités des zones rurales se 
caractérisent par une forte perte de jeunes, qui migrent vers les 
villes, les États-Unis ou le Canada à la recherche de meilleures 
possibilités d'emploi. 
Le projet cherche à souligner l'importance du rôle des femmes et de 
l'équité de genre par rapport à la gestion locale de l'environnement. 
Ce rôle, parfois subordonné à l'autorité des hommes, est essentiel 
pour entreprendre des solutions équitables, viables et à long terme 
d'améliorer la gestion des ressources naturelles et de les préserver 
pour les générations futures. Actuellement, le réseau Selva Joven 
comprend 29 femmes, et leur présence dans le projet a été décisive 
pour créer un espace de formation et de collaboration équitable. 
Cependant, il est nécessaire de renforcer leur rôle dans les 
communautés locales où elles sont encore considérées comme 
"faibles" pour les travaux agricoles ou sans droit à la propriété 
foncière simplement parce qu'elles sont des femmes. Le projet sert 
également à consolider ce qui a été réalisé jusqu'à présent en 
matière d'agroécologie, de conservation des écosystèmes, de travail 
collaboratif et de multiplication des connaissances en mettant les 
jeunes femmes sur un pied d'égalité avec leurs homologues 
masculins. 

 
 
 

Partenaires 
locaux 

Rancho Agroecológico El Amate /  Rancho El Encinar /  la 

Cooperativa Bosque Don Roberto   

Durée 2 ans  

Montant 
recherché 

2024 : CHF 17’495.-  
2025 : CHF 17’495.- 
Sur un total du projet de CHF 82'328.- 
 
Dépenses principales : Formations 

 

219.24  

 
 

Partenaires financiers : 
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 LES RÉALISATIONS 
 

Projet en cours : 
Résultat 
intermédiaire 
 
 

Nous partons d'un consensus largement reconnu au niveau 
international : l'autonomisation des femmes dans la gestion 
des ressources naturelles n'est pas seulement une question de 
justice sociale, mais aussi une stratégie efficace pour 
promouvoir la durabilité et la résilience environnementale. Les 
femmes apportent des connaissances, des compétences et un 
engagement communautaire qui sont essentiels pour relever 
des défis tels que le changement climatique et la dégradation 
écologique. 

Au cours de l'année, nous avons organisé trois formations 
présentielles de 32 heures chacune. Elles ont abordé des 
thèmes clés tels que le leadership féminin dans les contextes 
ruraux, la résolution pacifique des conflits et la communication 
consciente. En outre, onze événements d'autonomisation ont 
été organisés par les femmes bénéficiaires elles-mêmes, qui 
ont librement choisi leurs formats et leurs contenus : des 
conférences visant à sensibiliser les hommes, des festivals 
culturels ou des ateliers sur la gestion de l'eau. Il convient de 
souligner que certains hommes du groupe ont également 
organisé des événements dans leurs localités, soulignant le 
rôle central des femmes. Ces activités ont touché plusieurs 
centaines de personnes et ont permis de mettre en avant le 
rôle des femmes du réseau Selva Joven dans leurs 
communautés. Ces onze activités n'étaient pas prévues dans 
le projet initial. Elles constituent un complément et ont été 
intégrées dans les activités de diffusion des connaissances. 

De même, neuf journées de travail collaboratif ont été 
organisées, au cours desquelles les membres du réseau, 
hommes et femmes, ont apporté leur main-d'œuvre sur les 
terres de leurs collègues féminines, et neuf interventions 
techniques axées sur les processus de transition 
agroécologique ont été réalisées. Toutes les activités ont été 
coordonnées de manière intégrée, ce qui a permis d'assurer 
l'efficacité et la cohésion au sein du réseau. 

En ce qui concerne l'impact culturel ou le changement de 
paradigme recherché, il est encore trop tôt pour mesurer les 
résultats en profondeur. Il fera même l'objet d'une évaluation 
spécifique. Pour l'instant, nous disposons de preuves de la 
mise en œuvre et d'un bon accueil de la part de la 
communauté. Pour l'année prochaine, nous espérons pouvoir 
enregistrer des changements concrets, tels qu'une plus grande 
reconnaissance des jeunes femmes en tant qu'agents du 
changement et un plus grand respect de leurs décisions dans 
le domaine agricole. 

Une donnée importante : nous avons lancé le projet avec 29 
femmes bénéficiaires et elles sont aujourd'hui 36. Cette 
croissance confirme que l'approche adoptée attire davantage 
de femmes vers le travail collaboratif de Selva Joven. 

 

 

 

219.24  


