
Nom AKT (Aide à Momé-Katihoé Togo)

Pays, Région Togo

Domaines 
d’activités

Soins de santé primaire, promotion et éducation à la santé, 
éducation & formation professionnelle

Responsable 
projet en 
Suisse

Marthe Wasem-Pittet
10 Ch. Frank-Thomas
079 213 44 31
marthe.wasem@bluewin.ch 

Coordonnées www.akt-togo.ch

Actif depuis 2002

	 L’ong

	 Le projet

Nom Formation et sensibilisation sur la notion de 
violence et en particulier les violences domestiques

Localisation Momé Katihoé (sud-est du Togo)

Objectif Attirer l’attention de la population de Momé-Katihoè et environ, 
sur la problématique des violences domestiques.

Bénéficiaires Les participant-e-s au séminaire/atelier et, par les actions 
prévues, les victimes de violences et la population en général.

Problématique

L’ISHNDC œuvre dans le village de Momé-Katihoè au sein d’une 
population vulnérable dont l’activité principale est l’agriculture, 
soumise de plus en plus aux anomalies climatiques. Avec l’appui 
d’AKT et d’autres partenaires, l’ISHNDC soutient la communauté 
villageoise dans le domaine de la santé, de l’éducation et de la 
formation professionnelle des enfants et des jeunes.
Comme l’a démontré une enquête menée auprès de la population 
de Momé Katihoé, des femmes et des jeunes filles ont besoin 
d’information, de soutien et de conseils, voire de protection pour 
affermir leurs droits d’intégrité psychique et physique. La lutte 
contre les violences domestiques est un thème régit et punit 
par la loi togolaise. Elle fait l’objet de campagnes d’information, 
de conseils et d’orientation, mais cette lutte reste principalement 
confinés aux grandes villes. L’ISHNDC ne peut à lui seul mener 
un tel combat, mais il peut y contribuer :
-	 en mettant en place des stratégies basées sur l’information, 

l’éducation et la communication, vulgarisant la notion de 
violence en général et de violences domestiques en particulier, 
ainsi que les impacts sur la personne victime et la communauté.

-	 en organisant un atelier de formation et de sensibilisation 
sur le thème de la violence en général et sur les violences 
domestiques en particulier. Une équipe composée de « pairs 
éducateurs », sera formée pour un coaching auprès de la 
communauté villageoise et une cellule d’écoute/informations 
et conseils sera créée.

Partenaire local Institut des Sœurs Hospitalières de Notre Dame de 
Compassion (ISHNDC) Momé-Katihoé / Afagnan Togo

Durée 2 ans

Montant déjà 
financé

2022 : CHF 3’479.– 	 sur un total (2022-23) de CHF 9’833.–
Principales dépenses :	 communication et conception d’outils
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	 Les résultats

Projet en cours 

Résultat 
intermédiaire

L’atelier de formation sur le thème VIOLENCE BASÉE SUR LE 
GENRE a eu lieu du 19 au 23 avril 2022 dans les locaux du 
Dispensaire Hôtel-Dieu de Momé-Katihoè.

Sur les 20 formés attendus, 17 ont participé activement à l’atelier 
de formation dans son entier. Pour des raisons de programme 
scolaire, les 3 étudiant-e-s prévus n’ont pas pu participer. Cet 
impératif en relation avec le début du 4ème trim. de leur formation 
n’a pas été identifié au préalable. 

Ont été présents à l’ouverture de la formation, le chef du village 
de Momé-Katihoé, les animateurs dont une animatrice du 
GF2D (Groupe de réflexion et d’action Femme, Démocratie et 
Développement/ONG) et un psychologue, la sœur responsable 
du projet et les sœurs associées, les (futurs) pairs-éducateurs et 
deux radios de la place.

Le contenu de la formation a éveillé les «consciences» à propos de 
certains faits/actes qu’ils/elles considéraient comme «normaux », 
dans ce milieu, alors  qu’il s’agit bien d’actes de violences.

À la fin de la formation, une plateforme a été créée pour leurs 
échanges et partages en groupe avec les responsables du centre 
d’accueil.

Depuis le mois de mai tous les pairs-éducateurs sont sur le terrain 
pour la sensibilisation une fois par mois et ils sont tenus à rédiger 
un rapport à la fin de chaque intervention de sensibilisation.

-	 10 interventions à cause de violences verbales, physiques, 
sexuelles et/ou psychologiques. Les victimes demandent 
comment réagir dans ce genre de situation « pour préserver la 
paix au foyer… ». Dans le cours du traitement de ces problèmes, 
avec l’accord de la victime, l’auteur de violence est invité à s’y 
joindre. Certains y répondent positivement et d’autres non.

Quant aux autorités, le chef du village est au courant de cette action 
et de ses bienfaits. Mais durant l’année de sensibilisation, les 
cas rencontrés ont été traités à l’amiable avec la contribution des 
sœurs. Aucun problème n’a été transféré aux autorités, sauf la 
situation de la fille battue sévèrement parce qu’enceinte.

Collaboration avec l’ONG GF2D
Après la formation d’avril 22, GF2D a promis aider les responsables 

du centre dans la recherche de solutions pour des affaires 
compliquées où le droit de la femme est bafoué nécessite une 
intervention juridique. 

Dans les années à venir, l’ONG pourrait créer un centre d’écoute 
dans la région de Momé Katihoé, si les besoins le justifient. 

Au cours de l’année, les problèmes rencontrés ont été traités 
à l’amiable, vu que la grande partie de la population était 
dans l’ignorance sur ces questions de violences et de leurs 
conséquences. La première année du projet s’est focalisée sur 
l’information et la sensibilisation.

La deuxième année servira parallèlement à poursuivre et renforcer la 
sensibilisation ainsi qu’à dénoncer toutes personnes, auteurs de 
violence sous toutes ses formes, notamment envers les femmes. 
Compte tenu des enjeux de cet acte de dénonciation, situation 
délicate, les SHNDC feront appel, si nécessaire, à GF2D.
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